
    
『パセージ』は、アドラー心理学にもとづく新しい親子関係プログラムです。 

怒って子育てしていたら、子どもが萎縮して自信を失ってしまった、あるいはとても反抗

的な子になってしまった。子どもの心を傷付けてしまうことが怖くて何も言えないでいたら、

子どもが他の人と仲良く暮らすためのルールを守る大切さを学びそこねてしまった。 

従来の子育ては何か間違っているような気がする。でも、どうしたらいいのか分からない。

そんな、お父さん、お母さん。    

「「「「褒褒褒褒めないめないめないめない」「」「」「」「叱叱叱叱らないらないらないらない」」」」新新新新しいしいしいしい子育子育子育子育てのてのてのての方法方法方法方法をををを、、、、一緒一緒一緒一緒にににに学学学学んでみませんかんでみませんかんでみませんかんでみませんか？？？？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間：９:３０～１２：００（昼食休憩 12:00～13:15）１３：１５～１５：４５    

定 員：１４名（７名以下の場合は中止になります） 

参加費：初受講の方   22,000 円（受講料 １章 2,500 円×８章＋テキスト代 2,000 円）  

     再受講の方   １９,000 円 （受講料 １章 2,375 円×８章） 

（参加費は、初日に会場でお支払い下さい。） 

リーダー：河野直子さん（日本アドラー心理学会認定カウンセラー、家族コンサルタント） 

☆盛岡・花巻コースとも、他にサブリーダーが１名入ります。 

 

内 容：『パセージ』テキストに従って、１日に２章ずつ、８章の内容をグループで学習し

ます。メンバーさんから提供して頂く具体的な毎日の子育ての事例をもとにみんなで考えて

いきますので、とても分かりやすいです。 

 

 

 

 

 

【土曜－盛岡コース】 

日時：①2014 年 11 月 22 日 

②12 月 6 日 ③12 月 20 日 

④2015 年 1 月 10 日 

会場：アイーナ 

(JR 盛岡駅 徒歩４分)  

岩手県盛岡市盛岡駅西通１－７－１ 

(TEL)019-606-1717 

【日曜－花巻コース】 

日時：①2014 年 11 月 23 日 

②12 月 7 日 ③12 月 21 日 

④2015 年 1 月 11 日 

会場：ケンジの宿 

(JR 新花巻駅 徒歩５分) 

岩手県花巻市胡四王１－７－７ 

(TEL) 0198-31-3188 

１回目 第１章 子育ての目標・第２章 賞罰のない育児 

２回目 第３章 課題の分離 ・第４章 共同の課題 

３回目 第５章 目標の一致 ・第６章 体験を通じて学ぶ 

４回目 第７章 新しい家族 ・第８章 積極的に援助する 



～「～「～「～「パセージパセージパセージパセージ」」」」をををを受講受講受講受講したしたしたした方方方方のののの感想感想感想感想～～～～    

    

    

    

    

    

    

    

    

～「～「～「～「パセージパセージパセージパセージ」」」」QQQQ＆＆＆＆AAAA～～～～    

QQQQ「日曜－花巻コースを受講希望です。ただ、日曜日に用事があって、土曜－盛岡コースを受講したい日が 

１日あるのですが、その形で申し込んでもよろしいですか？」 

AAAA「勿論良いです。サブリーダーが変わりますが、それはそれでまたよし、違った味わいを楽しめると思います。 

何より次の補講を待つより、確実に受講できますしね」 

 

QQQQ「乳児を抱っこしての参加は OK ですか？」 

AAAA「OK です。ただ、他の参加者さんに迷惑のかからないよう、お母さんが責任を持って下さるようにお願いします」 

『パセージ』のおかげで、子どもの思春期を無事に

通りすぎることができました。『パセージ』を受け

ていなかったら、恐ろしいことがたくさん起こって

いたと思います。本当に受講してよかったです。 

（６０代 医師） 

「生徒の気持ちによりそう」だけではまったく

うまくいかず困り果てていたころ、『パセージ』

に出会いました。『パセージ』を受講してから、

ゆっくりとですが、子ども達とよい関係を築く

ことができるようになりました。『パセージ』

に出会わなければ、おそらく私は今でも、生徒

に嫌われるのが怖くて、言うべきことを言えな

い、無責任な教師のままだったと思います。 

『パセージ』に出会えて本当によかったです。 

（４０代 教師） 

『パセージ』は、子育ての悩みを悩みで終わらせる

ことのない、涙あり、笑いありの、温かな学びの場

でした。受講してから３ヶ月経ち、今はその時の仲

間と、こどもを勇気づけられる言葉を探す練習をし

ています。(小学 2年と年長を持つ２児の母) 

私は「叱る叩く母親」でした。その育児法しか知りませんでした。娘の不登校がきっかけで、『パセー

ジ』を受講しました。『パセージ』は、私が知っている育児法とはまったく違うものでした。『パセージ』

を意識して生活したならば、夢に向かって努力する娘に成長しました。（４０代 大学生の娘の母） 

お申し込み・お問い合わせ先 

メールもしくは電話で、（１）お名前（２）郵便番号・ご住所（３）電話番号（４）希望のコース 

をお知らせ下さい。 

メール: ena-san@nifty.com（北村）  電話: 090-2024-6766(といさわ) 

※ご記入いただいた個人情報を、『パセージ』開催以外の目的で利用することは一切ありません。 

 



■会場案内【アイーナ】（電車でお越しの場合） JR 盛岡駅２階西口の東西連絡通路（さんさこみち）を通って徒歩４分 

新幹線の場合、北出口改札から出てまっすぐ進むと、左側に東西連絡路（さんさこみち）があります。さんさこちみを抜けるとバ

スプールがあり、正面の建物（マリオス）と、通路を挟んで向かい合っている建物がアイーナです。横断歩道を渡るとアイーナ入

り口があります。入るフロアはアイーナ３階です。 

 
提供：盛岡観光コンベンション協会 

 
 
 



■会場案内【ケンジの宿】（電車でお越しの場合）JR 東北新幹線 新花巻駅 西口から徒歩４分 
 
駅西口を背にして広場を抜け、目の前のまっすぐな道を３５０ｍ進むと、右手にケンジの宿が見えてきます。 

 
釜石自動車道花巻空港ＩＣから車で５分 、 いわて花巻空港からでも車で５分です。 （駐車場 １２台） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


